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Los residuos sólidos domiciliarios son una de las tantas problemáticas ambientales que
necesitan de nuestra constante preocupación.

Saber qué son, cómo se generan y a dónde van a parar es el principio de todo. Luego, es
menester entender que existen formas de disminuir su cantidad por medio de un proceso que
se llama reciclaje.

Este manual trata precisamente sobre el reciclaje y las formas por las cuales se puede
hacer y los métodos y lugares donde se reciben los elementos para llevar a cabo dicho
proceso.

Asimismo, resulta una importante guía para aquellas personas interesadas en formarse
como monitores. Esto, dado que el trabajo con los discapacitados consiste mayoritariamente
en actividades manuales y que muchos de ellos poseen una cercanía especial con lo natural y
el contacto con la naturaleza.

Finalmente cabe destacar, que el presente documento fue elaborado por el Instituto del
Medio Ambiente GYLANIA, como apoyo a los talleres del "Programa de Capacitación para
Proyectos Municipales de Minimización de Residuos Sólidos Domiciliarios".

A continuación se presenta una propuesta pedagógica específicamente relacionado con
el compostaje y la implementación de un huerto orgánico .
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